
おもしろい薬草・漢方教室 

徐福長寿館インスタ  加藤講師インスタ 

２０２６年・徐福長寿館 主催 

第２回 おもしろい薬草・漢方教室 
 

秋冬の薬用植物文学と歴史と薬効と／カゼのスピード治療 
 

薬草と漢方の知識を、楽しく・分りやすく説明します。ご自身の健康のために、お役立 

てください。今回のテーマは、「秋冬の薬用植物 カゼのスピード治療」です。 

薬用植物を、文学、歴史、そして薬効を織り交ぜて説明します。 
 

秋冬の薬用植物を、説明します（花が咲くもの、果実がみのるもの）。有毒植物トリカ 

ブトも、加工すれば人を救う薬になることを説明します。 

講義後半は、カゼのスピード治療と、美肌・長寿に役立つ生活習慣をお伝えします。 
 

１１月 １４日（土） 
１０時１５分～１２時００分 

講師 加藤久幸（漢方エバンジェリスト、薬剤師）  
・             ・２０２５年の講師活動、６３回（講演会、薬草観察会、花ガイド） 

・徐福長寿館で、講演と薬用植物ガイド（本年３月に初講演） 

・中冨記念くすり博物館で、講演と薬用植物ガイド（２０２５年～） 

・「伊吹山 花のガイドブック」を出版（２００８年発行） 

・日本東方医学会、学術委員（２０２６年４月～） 

・薬事日報に漢方記事を連載中（店頭で役立つ OTC 漢方の基礎知識） 

・名古屋在住、薬草漢方企業で 36年勤務の後、2025年から講師業 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
会場：佐賀市 徐福長寿館室 

（薬用植物園） 
定員：２０名（要 申し込み）   参加費：８００円 
申込用紙、または電話や FAXで参加のお申し込みください。 
ＴＥＬ ＆ ＦＡＸ ０９５２‐９８‐０６９６ 
〒849-0906  佐賀県 佐賀市 金立町 金立 1197-166 

ナンテン の果実（生薬名：南天実）  カキノキ の果実（生薬名：柿蔕） トリカブト の花（生薬名：附子）   クズ の花（生薬名：葛根） 

果実を、セキとノド痛に（医薬品）  果実のヘタを、しゃっくり止めに  猛毒を持つ植物、加工し救命薬に   根を、肩こり治療や、カゼ治療に 

※ 医薬品である生薬・漢方薬の使用は、医療資格者と相談の上、慎重に行ってください。 
                                


